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✿一軒家の内装リフォーム工事 竣工！✿

僕の友人、ワイズワンホームの
山中さんが書籍を出版した。書籍
のタイトルは〝損せず売れる！不
動産売却パーフェクトガイド″毎
週毎週Youtubeチャンネルに不
動産売却に関する情報を発信し続
けて、登録者数3万人を越える人
気チャンネルに成長させた。その
動画のエッセンスをまとめたもの
が今回の書籍だ。それにしても山
中さんは凄い！ 挫けそうになっ
た時もあっただろし、辛いことも
あったと思う。でもやり続けてい
く。山中さんへのお祝いと自分自
身への励ましの意味も込めて書籍
を購入した。本の内容に重みが
あった。
さぁ今日も今月も上げ潮だ！上

げ潮だ！上げ潮だ！えいえいおー
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＜てらもとの上げ潮コーナー＞

既設の設備が良い
製品だったため再利
用とし、床は傷が多
かったためフローリ
ングの上貼りと内装
工事をさせていただ
きました。

＜今月のがんばったで賞＞
きよちゃん

・大きな現
場をしっか
りとやり
きっている。

・いつも明るく前向きな姿勢
だったことに感心しました。

キッチンは対面にカウンターがあり破損もしていたため撤去し、人工
大理石のでっぱりをカットして、周りにパネルを貼って納めました。

1階の大きな一部屋を、家族構成に合わせて二部屋に分けました。
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施工前
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施工後

当初のキッチンから完全なアイ
ランドキッチンとなりイメージを
大きく変えることができ、奥様に
も喜んでいただけました。

施工後

憧れのアイラン
ドキッチン♪

エレベーターを物置
に変更しました♪



✿一年間の振り返り～✿

今年もたくさんの人に出逢い、いい刺激をも
らった。いつも上機嫌でいることに努めてはみた
が・ ・ ・ 来期は仙人の領域に少しでも到達で
きるように先ずは一歩前進します。何と言っても
我が社の若いメンバーがとても頑張ってくれた一
年でした。故郷から遠く離れた日本で自分の世帯
を持った社員さん。ドキドキしながらお客様のと
ころに行って商談をまとめてきた入社2年目の女
子社員さん。協力会社さんに力を借りながら現場
をこなしていき、お客様に喜んでもらえることが
増えてきた20代の社員さん達。設計の業務で
日々努力をして自分の技量を伸ばしていき、先輩
社員さんのお尻を叩いてくれる女子社員さん。若
い人の成長がわが社の成長であり、若い社員さん
が次の時代を切り拓いていく。それをとても感じ
られた一年でした。

てらす 代表 寺本達也

2023年11月13日～11月17日の5日間、工業
高校生2名がインターンシップに来てくれました。
初めての環境や慣れない作業で大変だったと思い

ますが、学校ではできない経験や学びを一つでも多
く持って帰ってもらえたのではないでしょうか。
彼ら、彼女らのてらすでの経験が、何かの形で将

来につながることを願っています。

いつの日かまた一緒
に働けることを楽し
みにしています。

年末年始休業のお知らせ
2023年12月30日（土）～2024年1月4日（木）

1/5（金）からは平常通り営業いたします。

施工中の現場につきましては各現場工程によります。
何かとご不便、ご迷惑をお掛け致しますが、

ご了承賜ります様何卒宜しくお願い申し上げます。
今年一年のご愛顧に感謝申し上げますと共に、

来年もより一層のご支援を賜りますよう心よりお願い申し上げます。

✿健康経営推進～ベジチェック～✿

2023.11.16（木）
6月の毛細血管チェック

に続いて今回は、手の平を
センサーに当てて約30秒
で「推定野菜摂取量」を測
定できる「ベジチェック」
をしました。
野菜は十分足りていると

思っている人の中で本当に
足りているのはわずか5％。
95％は野菜が摂れている
「つもり」になっている人。
ベジチェックを受けた私も
その一人でした（^^；

生野菜を中心に食べていた
ので、もっと効率良く野菜が
摂取できるようこれからは野
菜ジュースや根菜類も食べて
いこうと思います。どれくら
い改善されたかを知るため、
またベジチェックを受けたい
と思います。

※7～8が凡
そ350gの
野菜摂取量
に相当しま
す(あくまで
目安)

※とびぬけて摂取率の高い者がい
ました♪上手に野菜がとれていま
すね！

✿ 宝塚市初出店！無人販売所✿

2023.11.20（月）
話題の無人販売店が宝塚市初出店しました！

ミシュランガイド掲載店や、食べログ百名店など、
日本全国から厳選した冷凍グルメが２４時間３６５
日購入できます。興味のある方は一度のぞいてみら
れてはいかがでしょうか。

住所：宝塚市逆瀬川1-2-1 アピア1－1階

✿ 高校生のインターンシップ✿
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